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ÑAÙNH GIAÙ TAÙC DUÏNG KHAÙNG  
VIRUT VIEÂM GAN B CUÛA CAÙC NHOÙM 
HOAÏT CHAÁT TÖØ REÃ CAÂY NHOÙ ÑOÂNG 
(MORINDA LONGISSIMA) IN VITRO 

TOÙM TAÉT:  
Muïc tieâu: Ñaùnh giaù taùc duïng khaùng HBV 

cuûa caùc nhoùm hoaït chaát taùch chieát töø reã caây 
Nhoù Ñoâng. Phöông phaùp: Taùc duïng khaùng 
HBV cuûa hoaït chaát HCTN-213, HCTN-214, 
HCTN-215, HCTN-216 vaø HCTN-217 töø reã 
caây Nhoù Ñoâng treân teá baøo Hep3B nhieãm 
HBV ñöôïc ñaùnh giaù baèng kyõ thuaät realtime 
PCR. Keát quaû: Noàng ñoä HBV-DNA trong teá 
baøo Hep3B giaûm roõ reät döôùi taùc duïng cuûa caùc 
nhoùm hoaït chaát töø reã caây Nhoù ñoâng. Nhoùm 
hoaït chaát HCTN-213, giaûm 90,68%, HCTN-
215, giaûm 93,77% vaø HCTN-216, giaûm 
98,11%, maïnh hôn so vôùi nhoùm Lamivudine, 
86,64% ôû thôøi ñieåm 72h sau thöû thuoác, so vôùi 
chöùng khoâng ñieàu trò (p<0,05). Keát luaän: 
Hoaït chaát taùch chieát töø reã Nhoù ñoâng coù taùc 
duïng öùc cheá nhaân leân cuûa HBV in vitro.  

Töø khoùa: HBV, Hep3B, Khaùng virus, 
Nhoù ñoâng, Morinda longissima

ANTI-HEPATITIS B VIRUS ACTIVITY OF COMPONENTS FROM THE 
ROOTS OF THE MORINDA LONGISSIMA IN VITRO MODEL 

SUMARY: Aims: To evaluate anti-HBV activity of components 
produced from the roots of Morinda longissima. Methods: anti-
HBV activity of components HCTN-213, HCTN-214, HCTN-215, 
HCTN-216 and HCTN-217, produced from the roots of Morinda 
longissima on human HBV infected Hep3B cell line were ex-
amined by using realtime PCR. Results: The HBV-DNA levels in 
Hep3B cells were significantly reduced after treated with the com-
ponents.. Components HCTN-213 (90,68%), HCTN-215 (93,77%) 
and HCTN-216, (98,11%) and lamivudine (86,64%) remarkly re-
duced HBV DNA levels in comparison to untreated control groups 
(p<0,05) after 72h of post treatments. Conclusion: The components 
produced from the roots of Morinda longissima were signinficantly 
redution of HBV replication in vitro.  

Key words: Antiviral, Morinda  longissima, HBV, Hep3B. 
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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ 
Virut vieâm gan B (HBV) thuoäc hoï 

Hepadnaviridae, laø loaïi virut höôùng 
gan coù caáu truùc DNA. Beänh coù theå 
bieåu hieän vieâm gan caáp tính vôùi nhöõng 
theå naëng daãn ñeán töû vong hoaëc theå 
vieâm gan maïn daãn ñeán xô gan vaø ung 
thö gan [1, 2]. 

Vieâm gan virut B maïn laø nguyeân 
nhaân haøng ñaàu cuûa beänh gan ôû nhieàu 
khu vöïc treân theá giôùi ñaëc bieät ôû khu 
vöïc chaâu AÙ Thaùi Bình Döông, khoaûng 
hôn 400 trieäu ngöôøi coù nguy cô daãn 
ñeán xô gan vaø HCC [3]. Hieän nay coù 
nhieàu loaïi thuoác ñieàu trò vieâm gan B 
maïn. Caùc thuoác naøy chia laøm 2 nhoùm 
chính, coù theå söû duïng ñieàu trò rieâng leû 
hay phoái hôïp. Caùc thuoác ñöôïc goïi laø 
ñieàu hoaø mieãn dòch vì chuùng taùc ñoäng 
leân heä thoáng mieãn dòch cuûa cô theå ñoái 
vôùi khaùng nguyeân cuûa HBV treân beà 
maët teá baøo gan nhö Interferon 
(IFN)...Nhoùm thöù 2 ñöôïc goïi laø caùc 
thuoác choáng virut, thuoác naøy coù taùc 
duïng öùc cheá söï nhaân leân cuûa virut, 
ngaên caûn hieän töôïng nhieãm virut leân 
caùc teá baøo gan bình thöôøng. Caùc thuoác 
naøy khoâng coù aûnh höôûng tröïc tieáp leân 
heä thoáng ñieàu hoaø mieãn dòch maø chæ coù 
aûnh höôûng giaùn tieáp. Hieän nay coù boán 
thuoác khaùng virut loaïi nucleotit vaø caùc 
chaát töông ñoàng nucleotit laø lamivudin, 
adefovir, entecavir vaø telbivudine, laø 
nhöõng thuoác haøng ñaàu ñieàu trò vieâm 
gan virut B maïn  [4].  

Vieäc nghieân cöùu tìm kieám caùc 
thuoác coù nguoàn goác töï nhieân ñang 
ñöôïc caùc nhaø khoa hoïc treân theá giôùi 
quan taâm. Gaàn ñaây nhoùm  nghieân cöùu 
cuûa caùc nhaø khoa hoïc Trung Quoác ñaõ 
tieán haønh nghieân cöùu saøng  loïc 171 
maãu thöïc vaät cuûa 76 loaøi, ñaõ phaùt hieän 
13 hôïp chaát vaø 9 dòch chieát coù taùc duïng 
khaùng vieâm gan virus B treân doøng 
HepG2.2.15. Ñaëc bieät laø hai hôïp chaát 
chrysophanol 8-O-beta-D-glucoside 
phaân laäp töø caây Rheum palmatum vaø 
wogonin phaân laäp töø caây Scutellaria 
baicalensis theå hieän taùc duïng maïnh 
nhaát [5]. Hieän ôû Vieät Nam, chöa coù 
coâng boá khoa hoïc naøo veà moâ hình thöû 
vieâm gan  virus B in vitro vaø taùc duïng  
öùc cheá nhaân leân cuûa caây thuoác Vieät 
Nam. Ñaõ coù khaù nhieàu caùc coâng trình 
nghieân cöùu ôû Vieät Nam trong vieäc 
ñaùnh giaù taùc duïng cuûa Nhoù ñoâng trong 
vieäc hoã trôï baûo veä teá baøo gan vaø chöõa 

vieâm gan maïn tính do ñoäc [6-8]. Hieän 
chöa coù coâng trình naøo coâng boá veà 
thaønh phaàn phaàn hoaït chaát naøo coù 
trong reã caây Nhoù ñoâng coù taùc duïng 
khaùng virus vieâm gan B. Vì theá chuùng 
toâi tieán haønh ñaùnh giaù söï thay ñoåi noàng 
ñoä HBV-DNA döôùi taùc duïng cuûa caùc 
nhoùm hoaït chaát  HCTN-213, HCTN-
214, HCTN-215, HCTN-216 vaø 
HCTN-217 taùch chieát töø reã caây Nhoù 
Ñoâng treân moâ hình teá baøo ung thö gan 
Hep3B nhieãm HBV. 

II. ÑOÁI TÖÔÏNG VAØ PHÖÔNG PHAÙP 
NGHIEÂN CÖÙU 

1. Taùch chieát caùc hoaït chaát töø reã 
caây Nhoù Ñoâng 

Boät reã khoâ caây Nhoù ñoâng ñöôïc 
ngaâm chieát taïo cao coàn (HCTN-210). 
Tieán haønh xöû lyù cao chieát baèng phöông 
phaùp hoùa hoïc thu ñöôïc saûn phaåm A 
daïng boät maøu vaøng (HCTN-211). Saûn 
phaåm A ñöôïc tieáp tuïc ñöôïc chieát toång 
anthranoid thu ñöôïc saûn phaåm B maøu 
naâu ñoû (HCTN-212) . Saûn phaåm B 
ñöôïc phaân taùch saéc kyù coät thu ñöôïc 
nhoùm hoaït chaát soá 1 (HCTN-213), 2 
(HCTN-214), 3 (HCTN-215), 4 
(HCTN-216), 5 (HCTN-217).  

2. Moâ hình thöû taùc duïng khaùng 
vieâm gan virus B treân in vitro 

a. Nuoâi caáy teá baøo Hep3B (ATCC) 
Ñeå ñaùnh giaù hoaït tính khaùng vieâm 

gan virus B in vitro, chuùng toâi söû duïng teá 
baøo Hep3B nhieãm vius vieâm gan B 
(HBV). Teá baøo ñöôïc nuoâi caáy trong moâi 
tröôøng nuoâi caáy chuaån Dulbecco’s Mod-
ified Eagle Medium (DMEM/F12) (In-
vitrogen, USA) vôùi 100U/ml penicillin 
vaø 100 mg/ml streptomycin (Invitrogen, 
USA) , ôû nhieät ñoä 370C trong moâi tröôøng 
5% CO2. Khi teá baøo nuoâi caáy ñaït tæ leä 
70 - 80% dieän tích ñóa nuoâi, ta tieán haønh 
caáy chuyeån söû duïng  0.05 % trypsin/ 
EDTA (Invitrogen, USA, 5 phuùt ôû 370C) 
ñeå taùch teá baøo khoûi ñóa nuoâi caáy vaø 
chuyeån sang ñóa nuoâi caáy môùi vôùi moâi 
tröôøng nhö treân. 

b. Chuaån bò thuoác thöû  
Ñeå ñaùnh giaù taùc duïng cuûa caùc 

nhoùm hoaït chaát phaân laäp töø reã Nhoù 
ñoâng treân virus vieâm gan B cuûa teá baøo 
Hep3B khi so saùnh vôùi chöùng döông laø 
thuoác Lamivudine (STADAR 100 mg) 
vaø chöùng aâm laø DMSO (Fisher Chem-
ical). Chuùng toâi tieán haønh hoøa tan caùc 
hoaït chaát thöû trong DMSO vôùi noàng ñoä 
10 mg/ml, rieâng vôùi Lamivudine coù 
noàng ñoä 10 mM/L. Caùc hoaït chaát naøy 
sau ñoù ñöôïc hoøa tan vaøo dung dòch 
nuoâi caáy teá baøo vôùi noàng ñoä cuoái cuøng 
theo baûng sau: 

c. Cho thuoác thöû vaøo teá baøo nuoâi 
caáy Hep3B vaø thu saûn phaåm sau thöû 
thuoác 

Baûng 1: Noàng ñoä caùc saûn phaåm töø reã Nhoù ñoâng trong DMSO vaø trong 
dòch nuoâi caáy teá baøo 
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Teá baøo Hep3B ñöôïc gieo vaøo ñóa 
nuoâi caáy 6 gieáng (ñöôøng kính 5 cm) vôùi 
noàng ñoä 105 teá baøo/ ml, toång löôïng teá 
baøo laø 2ml x 105 teá baøo/ gieáng trong 
moâi tröôøng nuoâi caáy chuaån. Sau 24 giôø, 
tieán haønh thay dòch nuoâi caáy chöùa caùc 
thuoác thöû vôùi noàng ñoä cuoái cuøng trong 
dòch nuoâi caáy nhö Baûng 2.  

Tieán haønh thu teá baøo ôû caùc thôøi 

ñieåm 48 giôø vaø 72 giôø sau khi thöû thuoác 
(rieâng ôû nhoùm ñaùnh giaù sau 72 giôø thöû 
thuoác, tieán haønh thay môùi dòch chöùa 
thuoác thöû ôû thôøi ñieåm 48 giôø sau ñoù thu 
teá baøo ôû thôøi ñieåm 72 giôø tính töø luùc 
baét ñaàu thöû thuoác). Teá baøo nuoâi caáy söû 
duïng ñeå taùch DNA vaø duøng ñeå ñònh 
löôïng HBV-DNA.  

d. Ñònh löôïng HBV-DNA

Taùch chieát vaät lieäu di truyeàn cuûa 
virus (HBV-DNA) söû duïng sinh phaåm 
cuûa QIAgen (CHLB Ñöùc). Caùc böôùc 
tieán haønh thöïc hieän theo höôùng daãn 
cuûa nhaø saûn xuaát. Sau ñoù ñònh löôïng 
HBV-DNA cuûa teá baøo Hep3B ñöôïc 
thöïc hieän baèng kó thuaät realtime-PCR. 
Moài vaø primer ñaëc hieäu cuõng nhö qui 
trình luaân nhieät ñöôïc moâ taû chi tieát 

Hình 1: Hình aûnh cuûa teá baøo nuoâi caáy döôùi taùc duïng cuûa thuoác thöû ôû thôøi ñieåm 48 giôø.Caùc teá baøo nuoâi caáy ôû thôøi 
ñieåm 48 giôø sau khi cho thuoác thöû. Hình A: teá baøo nuoâi caáy chuïp ôû vaät kính 4x. Hình B: teá baøo nuoâi caáy ñöôïc 

chuïp ôû vaät kính 10x. 

Hình 2: Hình aûnh cuûa teá baøo nuoâi caáy döôùi taùc duïng cuûa thuoác thöû ôû thôøi ñieåm 72 giôø. Caùc teá baøo nuoâi caáy ôû 
thôøi ñieåm 72 giôø sau khi cho thuoác thöû. Hình A: teá baøo nuoâi caáy chuïp ôû vaät kính 4x. Hình B: teá baøo nuoâi caáy 

ñöôïc chuïp ôû vaät kính 10x.

Lamuvudine DMSO Nhoù Ñoâng

Lamuvudine DMSO Nhoù Ñoâng
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trong nghieân cöùu coâng boá gaàn ñaây [9]. 
3. Phöông phaùp xöû lyù soá lieäu thöû

nghieäm sinh hoïc 
Soá lieäu nghieân cöùu ñöôïc söû lyù vaø 

tính toaùn söû duïng thuaät toaùn one-way 
analysis of Variance (ANOVA) phaàn 
meàm XLSTAT 2014. Keát quaû ñöôïc 
trình baøy döôùi daïng Trung bình ± 
SEM. Söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng 
keâ ñöôïc xaùc ñònh khi p < 0.05. 

III. KEÁT QUAÛ 
1. Söû duïng teá baøo Hep3B trong

ñaùnh giaù taùc duïng khaùng HBV cuûa 
caùc hoaït chaát taùch chieát töø reã caây 
Nhoù Ñoâng in vitro 

Ñeå ñaùnh giaù taùc duïng öùc cheá söï 
nhaân leân cuûa HBV in vitro cuûa caùc saûn 
phaåm töø reã Nhoù ñoâng, chuùng toâi söû 
duïng teá baøo Hep3B (ATCC) laø teá baøo 

ung thö gan ngöôøi nhieãm HBV nuoâi 
caáy trong moâi tröôøng coù caùc saûn phaåm 
chieát xuaát töø reã Nhoù ñoâng. Caùc thuoác 
thöû ñöôïc hoøa tan trong dung moâi laø 
DMSO tröôùc khi cho vaøo moâi tröôøng 
nuoâi caáy. Chuùng toâi ñaùnh giaù hieäu quaû 
cuûa caùc saûn phaåm chieát xuaát töø reã Nhoù 
ñoâng leân HBV thoâng qua so saùnh vôùi 
Lamivudine (söû duïng laøm chöùng 
döông vì thuoác coù taùc duïng öùc cheá söï 
nhaân leân cuûa HBV ñaõ ñöôïc chöùng 
minh treân laâm saøng) vaø DMSO (söû 
duïng laøm chöùng aâm, laø dung moâi ñeå 
hoøa tan caùc saûn phaåm chieát xuaát töø reã 
Nhoù ñoâng).  

Tröôùc tieân chuùng toâi tieán haønh xaùc 
ñònh noàng ñoä toái öu cuûa thuoác thöû bao 
goàm caùc saûn phaåm chieát xuaát töø reã Nhoù 
ñoâng, Lamivudine, vaø DMSO, trong 

pheùp thöû ñaùnh giaù taùc duïng öùc cheá söï 
nhaân leân cuûa HBV.  Noàng ñoä toái öu cuûa 
thuoác thöû laø lieàu cao nhaát cuûa thuoác thöû 
maø ôû ñoù khoâng gaây cheát teá baøo 
(Hep3B). Thoâng qua böôùc naøy chuùng 
toâi xaùc ñònh ñöôïc noàng ñoä toái öu cho 
thuoác thöû trong moâi tröôøng nuoâi caáy teá 
baøo (Baûng 1).  

Teá baøo Hep3B ñöôïc gieo vaøo 
gieáng vôùi noàng ñoä 105 teá baøo/ ml, toång 
löôïng teá baøo laø 2ml x 105 teá baøo/ 
gieáng. Sau 24 giôø gieo teá baøo, teá baøo 
baùm toát leân beà maët ñóa nuoâi vaø ñaït tæ 
leä 70 - 80% dieän tích ñóa nuoâi. 

Chuùng toâi ñaõ tieán haønh thöû thuoác 
theo noàng ñoä ñaõ toái öu (Baûng 1), vaø 
ñaùnh giaù söï phaùt trieån cuûa teá baøo ôû caùc 
thôøi ñieåm 48 giôø vaø 72 giôø sau thöû 
thuoác (Hình 1, Hình 2). 

Keát quaû cho thaáy caùc teá baøo phaùt 
trieån khoûe maïnh vaø phuû haàu heát beà 
maët ñóa ñeán thôøi ñieåm 72 giôø sau thöû 
thuoác, treân taát caû caùc nhoùm thöû (Lami-
vudine (50 μM/L); DMSO 0.5%; vaø 
caùc nhoùm hoaït chaát taùch chieát töø reã caây 
Nhoù Ñoâng (HCTN-214 ôû 25 μg/ml vaø 
HCTN-213, HCTN-215, HCTN-216, 
HCTN-217 ôû 50 μg/ml).  

 Nhö vaäy vôùi noàng ñoä caùc chaát nhö 
treân khoâng laøm aûnh höôûng ñeán söï phaùt 
trieån töï nhieân cuûa caùc teá baøo Hep3B.  

2. Ñaùnh giaù hieäu quaû öùc cheá söï
nhaân leân cuûa HBV cuûa caùc hoaït chaát 
taùch chieát töø reã caây Nhoù Ñoâng thoâng 
qua ñònh löôïng HBV trong teá baøo 
Hep3B ôû thôøi ñieåm 48 giôø vaø 72 giôø 
sau thöû thuoác. 

Ñeå ñaùnh giaù hieäu quaû öùc cheá söï 
nhaân leân cuûa virus HBV döôùi taùc duïng 
cuûa caùc saûn phaåm töø reã caây Nhoù Ñoâng, 
chuùng toâi tieán haønh thöû thuoác treân teá 
baøo nuoâi caáy Hep3B nhieãm HBV (söû 
duïng Lamivudine laøm chöùng döông, 
vaø dung moâi DMSO laøm chöùng aâm) 
vôùi noàng ñoä thuoác thöû theo Baûng 1, thu 
teá baøo ñeå ñònh löôïng HBV-DNA ôû thôøi 
ñieåm 48 giôø vaø 72 giôø sau thöû thuoác 
baèng kyõ thuaät Realtime-PCR. Keát quaû 
thu ñöôïc taïi Baûng 2 vaø Baûng 3: 

Keát quaû cho thaáy löôïng HBV trong 
teá baøo Hep3B giaûm roõ reät döôùi taùc 
duïng cuûa caùc saûn phaåm taùch chieát töø 
reã caây Nhoù Ñoâng khi so vôùi nhoùm 
chöùng aâm DMSO ôû caû hai thôøi dieåm 
48 giôø vaø 72 giôø sau thöû thuoác. Löôïng 
virus trong teá baøo Hep3B döôùi taùc 
duïng cuûa caùc saûn phaåm taùch chieát töø 

Baûng 2: Keát quaû Realtime-PCR ñònh löôïng HBV-DNA  
cuûa nhoùm teá baøo döôùi taùc duïng cuûa caùc maãu saûn phaåm töø reã caây 

Nhoù Ñoâng taïi thôøi ñieåm 48 giôø

Baûng 3: Keát quaû Realtime-PCR ñònh löôïng HBV-DNA  
cuûa nhoùm teá baøo döôùi taùc duïng cuûa caùc maãu saûn phaåm töø reã caây 

Nhoù Ñoâng taïi thôøi ñieåm 72 giôø 
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reã caây Nhoù Ñoâng, moät soá coù keát quaû 
thaáp hôn, moät soá gaàn nhö töông ñöông 
vaø moät soá cao hôn khoâng ñaùng keå so 
vôùi nhoùm teá baøo döôùi taùc duïng cuûa La-
mivudine ôû caû hai thôøi ñieåm thöû thuoác 
(Hình 3) 

Löôïng HBV coù xu höôùng giaûm 
theo thôøi gian (so saùnh thôøi ñieåm 48 
giôø vaø 72 giôø thöû thuoác) ôû moät soá nhoùm 
hoaït chaát taùch chieát töø reã caây Nhoù 
Ñoâng (HCTN-213, HCTN-214, 
HCTN-217), trong khi ôû nhoùm thöû vôùi 
DMSO, vaø caùc nhoùm hoaït chaát coøn laïi 
taùch chieát töø reã caây Nhoù Ñoâng (HCTN-
215, HCTN-216) coù xu höôùng taêng, vaø 
thay ñoåi khoâng ñaùng keå ôû nhoùm thöû 
Laminvudine (baûng 2 vaø baûng 3). Nhö 
vaäy moät soá nhoùm hoaït chaát taùch chieát 
HCTN-215, HCTN-216 töø reã Nhoù 
Ñoâng neáu keùo daøi söû duïng coù theå seõ 
laøm giaûm daàn löôïng virus trong teá baøo 
Hep3B. 

Ñaùnh giaù hieäu quaû öùc cheá söï nhaân 
leân cuûa HBV (%) döôùi taùc duïng cuûa 
caùc hoaït chaát taùch chieát töø reã caây Nhoù 
Ñoâng khi so saùnh vôùi nhoùm chöùng aâm 
DMSO (qui öôùc laø 100%, khoâng coù taùc 
duïng öùc cheá nhaân leân cuûa virus HBV). 

Keát quaû cho thaáy caùc nhoùm hoaït chaát 
taùch chieát töø reã caây Nhoù Ñoâng coù taùc 
duïng öùc cheá söï nhaân leân cuûa virus dao 
ñoäng töø 72,8 - 96,6 % vaø 58,6 - 93,8 % 
ôû thôøi ñieåm 48 giôø vaø 72 giôø sau thöû 
thuoác, trong khi nhoùm thöû Lamivudine 
laø chöùng döông öùc cheá 86,5% vaø 
86,6% ôû thôøi ñieåm 48 giôø vaø 72 giôø. 
Nhö vaäy hieäu quaû öùc cheá cuûa söï nhaân 
leân cuûa HBV döôùi taùc duïng cuûa caùc 
nhoùm hoaït chaát taùch chieát töø reã caây 
Nhoù Ñoâng moät soá thaáp hôn, moät soá 
töông ñöông vôùi taùc duïng cuûa Lami-
vudine (Hình 3). Ñaëc bieät nhoùm  hoaït 
chaát soá 1 (HCTN-213, 90,68%), nhoùm 
hoaït chaát soá 3 (HCTN-215,93,77%), 
nhoùm  hoaït chaát soá 4 (HCTN-216, 
98,11%) coù taùc duïng öùc cheá HBV 
maïnh hôn so vôùi caû ñoái chöùng döông 
Lamivudine (86,64%) ôû thôøi ñieåm 72h 
sau thöû thuoác, tuy nhieân khoâng khaùc 
bieät thoáng keâ  so vôùi chöùng döông 
(p>0,05), khaùc bieät thoáng keâ so vôùi 
chöùng khoâng ñieàu trò (p<0,05). 

Hieäu quaû öùc cheá nhaân leân cuûa virus 
döôùi taùc duïng cuûa caùc hoaït chaát taùch 
chieát töø reã caây Nhoù Ñoâng coù xu höôùng 
taêng theo thôøi gian (so saùnh thôøi ñieåm 

48 giôø vaø 72 giôø thöû thuoác) ôû moät soá 
caùc hoaït chaát (HCTN-215 vaø HCTN-
216) vaø coù xu höôùng giaûm theo thôøi 
gian ôû moät soá hoaït chaát coøn laïi 
(HCTN-213, HCTN-214, HCTN-217), 
nhöng khoâng ñoåi ôû thuoác thöû Lamivu-
dine khi ñoái chöùng vôùi nhoùm khoâng 
duøng thuoác taùc duïng leân HBV 
(DMSO) (Hình 3).  

IV. BAØN LUAÄN 
Keát quaû xaùc ñònh noàng ñoä toái öu 

cuûa thuoác thöû cho thaáy caùc teá baøo phaùt 
trieån khoûe maïnh vaø phuû haàu heát beà 
maët ñóa ñeán thôøi ñieåm 72 giôø sau thöû 
thuoác, treân taát caû caùc nhoùm thöû (Lami-
vudine (50 μM/L); DMSO 0.5%; vaø 
caùc saûn phaåm töø reã caây Nhoù Ñoâng 
(HCTN-214, ôû 25 μg/ml vaø HCTN-
213, HCTN-215, HCTN-216, HCTN-
217 ôû 50 μg/ml). 

Keát quaû thöû nghieäm cho thaáy caùc 
nhoùm hoaït chaát taùch chieát töø reã caây 
Nhoù Ñoâng coù taùc duïng öùc cheá maïnh söï 
nhaân leân cuûa HBV, theå hieän qua keát 
quaû ñònh löôïng tröïc tieáp HBV-DNA 
trong teá baøo Hep3B baèng phöông phaùp 
Realtime-PCR. Hieäu quaû khaùng virus 
vieâm gan B cuûa caùc hoaït chaát töø reã caây 

Hình 3: So saùnh khaû naêng öùc cheá nhaân leân HBV coù trong teá baøo Hep3B ôû thôøi ñieåm 48 giôø vaø 72 giôø thöû thuoác.  
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Nhoù Ñoâng trong nghieân cöùu naøy ñaõ 
ñöôïc so saùnh vôùi taùc duïng cuûa Lami-
vudine, moät trong nhöõng thuoác coù taùc 
duïng khaùng virus vieâm gan B thöôøng 
ñöôïc söû duïng treân laâm saøng. Keát quaû 
cho thaáy nhoùm  hoaït chaát soá 1 (HCTN-
213, 90,68%),  nhoùm hoaït chaát soá 3 
(HCTN-215,93,77%), nhoùm hoaït chaát 
soá 4 (HCTN-216, 98,11%) coù taùc duïng 
öùc cheá nhaân leân cuûa virus vieâm gan B 
cao hôn cuûa Lamivudine (86,64%), tuy 
nhieân khoâng khaùc bieät thoáng keâ 
(p>0,05).  

Caùc nhoùm hoaït chaát soá 3 (HCTN-
215) vaø soá 4 (HCTN-216) töø reã caây 
Nhoù Ñoâng coù taùc duïng khaùng virus 
vieâm gan B treân moâ hình in vitro, ñaëc 
bieät coù taùc duïng maïnh hôn theo thôøi 
gian (72h). Ñaây laø moät keát quaû toát, coù 
yù nghóa, caàn ñöôïc nghieân cöùu ñaùnh giaù 
tieáp trong töông lai. Nhoùm hôïp chaát soá 
1, tuy möùc ñoä öùc cheá nhaân leân cuûa 
virus bò giaûm töø thôøi ñieåm 48h tôùi 72h, 
nhöng vaãn hieäu quaû hôn Lamivudine. 
Nhö vaäy, qua saøng loïc taùc duïng sinh 
hoïc cuûa 05 nhoùm hoaït chaát chieát taùch 

töø reã caây Nhoù ñoâng ñaõ phaùt hieän 03 
nhoùm hoaït chaát HCTN-213, HCTN-
215 vaø HCTN-216 coù taùc duïng öùc cheá 
HBV xu höôùng cao hôn caû Lamivu-
dine, tuy nhieân khoâng khaùc bieät thoáng 
keâ (p>0,05). Keát quaû naøy laø cô sôû ñeå 
phaùt trieån caùc saûn phaåm döôïc töø 03 
nhoùm hoaït chaát coù tieàm naêng treân cho 
caùc thöû nghieäm in vitro, in vivo vaø treân 
laâm saøng ñieàu trò beänh vieâm gan B 
maïn tính. 

Trong nghieân cöùu naøy chuùng toâi ñaõ 
xaây döïng thaønh coâng moâ hình phaùt 
hieän, ñaùnh giaù  caùc dòch chieát, hoaït chaát 
coù taùc duïng khaùng HBV in vitro baèng 
caùch söû duïng teá baøo ung thö gan 
Hep3B coù nhieãm HBV. Ñaây laø moâ 
hình thöû nghieäm khaùng HBV in vitro 
thöïc hieän ôû Vieät Nam, phuø hôïp vôùi caùc 
tieâu chuaån quoác teá, ñoàng thôøi môû ra 
trieån voïng söû duïng moâ hình trong vieäc 
nghieân cöùu ñaùnh giaù thöû nghieäm caùc 
thuoác vaø hoaït chaát nhaèm tìm ra phöông 
thuoác môùi trong ñieàu trò vieâm gan virus 
B öùng duïng trong laâm saøng.  

V. KEÁT LUAÄN 

Moâ hình phaùt hieän, ñaùnh giaù caùc 
dòch chieát, hoaït chaát coù taùc duïng khaùng 
HBV in vitro baèng caùch söû duïng teá baøo 
ung thö gan Hep3B coù nhieãm HBV ñaõ 
ñöôïc xaây döïng thaønh coâng. Trong 
nghieân cöùu naøy chuùng toâi ñaõ tieán haønh 
ñaùnh giaù taùc duïng khaùng HBV cuûa caùc 
nhoùm hoaït chaát HCTN-213, HCTN-
214, HCTN-215, HCTN-216 vaø 
HCTN-217 taùch chieát töø reã caây Nhoù 
Ñoâng treân teá baøo ung thö gan Hep3B 
nhieãm virus HBV. Keát quaû noàng ñoä 
HBV DNA trong teá baøo Hep3B giaûm 
roõ reät döôùi taùc duïng cuûa caùc nhoùm hoaït 
chaát töø reã caây Nhoù ñoâng, dao ñoäng 
trong khoaûng 72,8 - 96,6% ôû thôøi ñieåm 
48 giôø vaø 58,6 - 93,8 % ôû thôøi ñieåm 72 
giôø sau thöû thuoác, töông ñöông vôùi taùc 
duïng cuûa Lamivudine (p>0,05).n 
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chöông trình “Nghieân cöùu öùng duïng vaø 
phaùt trieån coâng ngheä tieân tieán phuïc vuï 
baûo veä vaø chaêm soùc söùc khoûe coäng 
ñoàng”, Maõ soá: KC.10.45/ 11-15.


